
 

 

 

 

 

 

 

ご案内 

 

時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。日ごろから病院事業についてご協力いただき 

厚くお礼申し上げます。 

さて、広島市民病院では下記の要領で、地域がん診療連携拠点病院として「第１０回がん診療に 

携わる医師に対する緩和ケア研修会」を下記のとおり開催いたします。この研修会は、厚生労働省の 

定める開催指針に準拠しており、すべてのプログラムを修了されますと、厚生労働省健康局長 

より修了証書が授与されます(途中退室では授与されません)。 

お申し込みをお待ちしております。 

 

受講募集受付： 平成 29 年 3月 13日（月）～ 

平成 29年 3月 24 日（金） 

申込方法：申込用紙にもれなくご記入の上、下記の FAXでお申し込み下さい。 

※定員になり次第、募集を締め切らせて頂きますので、ご了承ください。 

※先着順ですので、受付開始日以前の申込みは一切受け付けません。 

 

記 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

 

研修会企画責任者： 緩和ケア科主任部長 武藤 純  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島市立広島市民病院 

「第１０回 がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会」の 

受講者を募集いたします。 

日 時：平成 29年 5月 13日（土）  8時 40分～18時 10分（予定） 

    平成 29年 5月 14日（日）  8時 55分～16時 20分（予定） 

会 場：広島市立広島市民病院 中央棟 10階 講堂 

対象者：がん診療に携わるすべての医師、歯科医（経験年数は問いません） 

定 員：15名程度 (受講決定しましたら、順次文書にてご連絡します。) 

受講費：無料(但し、お弁当代･茶菓代 2日分 2,000円を徴収いたします。) 

【問合わせ先】 

広島市立広島市民病院 医療支援センター内 

がん相談支援センター  担当：中津、青江 

〒730-8518 広島市中区基町７番 33号 

代表電話：082-221-2291（内線 2389） 

FAX  ： 082-221-2330 



≪プログラム≫ 

研 修 会 名 第 10 回 がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会 

研 修 主 催 者 地方独立行政法人広島市立病院機構 広島市立広島市民病院 

開 催 日 平成 29 年 5 月 13 日（土）・5 月 14 日（日）[２日間] 

開 催 場 所 広島市立広島市民病院 中央棟 10 階 講堂 

第 1 日 5 月 13 日（土） 
「広島県標準ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ」８単位取得 時 刻 分 内 容 講師 配布資料 

項 目 単位 8:30- 8:40 (10) 受 付     

      8:40- 9:00 (20) プレテスト 武藤 ﾌﾟﾚﾃｽﾄ 

      9:00- 9:10 (10) 

主催者挨拶 荒木   

緩和ｹｱ研修会の開催にあたって 
(注意事項・ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ紹介) 

武藤   

⑥ 
患者の視点を取り入れた全人的な緩和ケア
について 0.5 9:10-9:55 45 

緩和ケア概論      【講義】 
－患者の視点を取り入れた全人的なケア
を目指して       

塩崎   

      9:55-10:05 (10) 休 憩     

① 
苦痛のスクリーニングとその結果に応じた
症状緩和について 0.5 10:05-10:50 45 

つらさの包括的評価と症状緩和 
【講義】 

塩崎 ①ﾜｰｸｼｰﾄ 

      10:50-11:00 (10) 休 憩     

② 

がん疼痛の機序，評価及びＷＨＯ方式のがん
疼痛治療法を基本とした疼痛緩和に係る治
療計画などを含む具体的なマネジメント方
法について 

1 11:00-12:30 90 がん疼痛の評価と治療   【講義】 武藤  

     12:30-13:20 (50) 昼 食     

     13:20-13:40 (20) アイスブレーキング 武藤   

③ 

がん疼痛についてのワークショップ・グルー
プ演習による症例検討「がん疼痛に対する治
療と具体的な処方」 

2 

13:40-15:10 90 がん疼痛事例検討  【ｸﾞﾙｰﾌﾟ演習】 
依光 
ほか 

③-1 ﾜｰｸｼｰﾄ 
③-2 まとめ 

  15:10-15:20 (10) 休 憩     

がん疼痛についてのワークショップ・ロール
プレイングによる医療用麻薬を処方すると
きの患者への説明についての演習 

15:20-16:50 90 
オピオイドを開始するとき 
                     【ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲ】 

岡部 
ほか 

③-3 ｼﾅﾘｵ 

    16:50-17:00 (10) 休 憩    

⑨ 
がん患者の療養場所の選択，地域における医
療連携，在宅における緩和ケアについて 0.5 17:00-18:00 60 

療養場所の選択と地域連携 
       【講義/ｸﾞﾙｰﾌﾟ演習】 

武藤 
 

⑨まとめ 

   18:00-18:10 (10) 連絡事項 武藤  

累計 4.5 累計 420  

第 2 日 ５月 1４日（日） 

「広島県標準ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ」８単位取得 時 刻 分 内 容 講師 配布資料 

項 目 単位  8:55- 9:00 ( 5) 点呼，2 日目挨拶 武藤   

④ 
呼吸困難，消化器症状等の疼痛以外の身体症
状に対する緩和ケアについて 

0.5  9:00- 9:45 45 消化器症状（悪心と嘔吐） 【講義】 塩崎  

0.5  9:45-10:30 45 呼吸困難         【講義】 益田   

      10:30-10:40 (10) 休 憩     

⑤ 
不安・抑うつ及びせん妄等の精神心理的症状
に対する緩和ケアについて 

0.5 10:40-11:25 45 精神症状 気持ちのつらさ【講義】 和田   

0.5 11:25-12:10 45 精神症状 せん妄     【講義】 岩本  

    

 
12:10-13:00 (50) 昼 食     

⑧ 
がん緩和ケアにおけるコミュニケーション
についてのワークショップ 1 13:00-15:00 120 コミュニケーション【ロールプレイ】 

倉田 
ほか 

⑧ ｼﾅﾘｵ 

    15:00-15:10 (10) 休 憩     

⑦ 
がん緩和ケアにおけるコミュニケーション
について 0.5 15:10-15:55 45 コミュニケーション    【講義】                倉田  

  
  15:55-16:20 (25) 

ふりかえり(ﾌﾟﾚﾃｽﾄの解説)と閉会挨拶 

ポストテスト 
武藤 

ﾎﾟｽﾄﾃｽﾄ 
解答・解説 

ｱﾝｹｰﾄ 

     解散   

累計 8 累計 765  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第第 1100 回回 

ががんん診診療療にに携携わわるる医医師師にに対対すするる 

緩緩和和ケケアア研研修修会会 

 広島市立広島市民病院は、地域がん診療連携拠点病院として厚生 

労働省の定める「がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会の 

開催指針」に準拠した研修会を、下記のとおり開催します。 

記 

主 催： 広島市立広島市民病院 

日 時： 平成２９年 ５月 １３日（土） 8:40～18:10 

                 ５月 １４日（日） 8:55～16:20 

場 所： 広島市立広島市民病院 中央棟 10階 講堂 

        （〒730-8518 広島市中区基町 7-33 ） 

募集人員： １５名 

受 講 費： 無料 (ただし、弁当等実費２日分 2,000円を徴収します。) 

内 容： 講義、ワークショップ、ロールプレイ等 

    （がん性疼痛等の身体症状および精神症状に対する緩和ケア、 

         コミュニケーション）   

申込方法： 当院の受講申込書にご記入の上、期間内に FAXで送信して 

        下さい。 

申込期日： 平成２９年３月１３日(月)～３月２４日(金) 

備 考： 受講確定者には平成２９年４月中旬にお知らせします。 

        

※この研修会を修了されますと、厚生労働省より「修了証書」と「バッチ」が  

 授与されます。（途中退室・遅刻は授与されません。） 

      【緩和ケア研修会担当】 

  広島市立広島市民病院 医療支援センター内 

     がん相談支援センター 中津・青江(内線 2389) 

  〒730-8518 広島市中区基町 7 番 33 号 

   TEL:082-221-2291 FAX:082-221-2330 

   E-mail：K-soudan@city-hosp.naka.hiroshima.jp 
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広島市立広島市民病院（医療支援センター内）  
がん相談支援センター 担当：中津・青江 宛て 

FAX ０８２－２２１－２３３０ 
 

平成２９年度 第１０回がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会 

受 講 申 込 書 
平成２９年  月  日 

平成 29年 5月 13日・14日開催の標記研修会に以下のとおり申し込みます。 
 

病 院 名  役 職  

ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ  性 別 年 齢 

受 講 者 氏 名  男・女 歳 

専 門 診 療 科  
広島県 
医師会 
会 員 

会員・非会員 

医籍登録年月日 昭和・平成     年     月     日 

医籍登録番号  第         号 

 
※ 

連絡先 

(修了証書送付先) 

住  所 
〒 

 

電話番号  Fax番号  

E-mail                 @ 

連絡方法 
(いずれかに○をしてください。) 

Tel   ・   Fax   ・   E-mail 

研修修了について氏名および所属を広島県HPに公開することの同意 可 ・ 否 
 
❀一部受講の方のみご記入してください。 
・本研修会カリキュラムを受講するにあたって、一部のみ受講希望する方は、下記の項目に○で 
囲んでください。(研修内容ごとに受講し全単位を終了すると、修了証書の発行ができます。) 

13

日 

1.【つらさの包括的評価と症状緩和】  
苦痛のスクリーニングとその結果に応じた症状緩和 

 

14

日 

 

4. 【消化器症状】【呼吸困難】 
呼吸困難，消化器症状等のがん性疼痛以外の身体症状に対する
緩和ケア 

2.【がん疼痛の評価と治療】 
がん疼痛の機序，評価及び WHO 方式のがん疼痛治療法を基本と
した疼痛緩和に係る治療計画などを含む具体的なマネジメント

方法 

5. 【精神心理的症状】 
不安，抑うつ及びせん妄等の精神心理的症状に対する緩和ケア 

3.【がん疼痛事例検討】【オピオイドを開始するとき】 
がん疼痛についてのワークショップ 

7. 【コミュニケーション講義】 
がん緩和ケアにおけるコミュニケーション 

6.【緩和ケア概論】 
患者の視点を取り入れた全人的な緩和ケア 

8. 【コミュニケーション/ロールプレイ】 
がん緩和ケアにおけるｺﾆｭﾆｹｰｼｮﾝについてのﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 

9.【療養場所の選択と地域連携】がん患者の療養場所の選

択，地域における医療連携，在宅における緩和ケアについて  

・ 受付開始日以前の申し込みは一切受け付けませんので、H29.3.13(月)～H29.3.24(金)の期間に FAXにて 

お申し込み下さい。 

・ 定員になり次第、締め切らせて頂きますので、ご了承ください。 

※ 連絡先は研修会に関する連絡先かつ修了証書送付が可能なところをご記入ください。 

※ 記入されました個人情報は本研修以外の目的で使用することはありません。 

 


